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EXUDADO URETRAL 

 
Tener abstinencia sexual de 1 día como mínimo, previo al estudio. 
Realizar una higiene la noche anterior a la toma de la muestra y posteriormente a cada micción. 
Es necesario retener la orina por un mínimo de tres horas. No limpiar en caso de secreciones.  
 
 
[NOTA] La presente información es orientativa, algunos estudios pueden requerir indicaciones especiales. 
Actualizada al 10 de Noviembre de 2019. 
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